
MERCADO DE LA ACA
Cambios importantes en el mercado ACA para el 
periodo de inscripción abierta 2025-2026

Se esperan aumentos en los límites de gastos por cuenta propia, incluso para quienes tienen 
seguro del trabajo y planes con descuentos de costos compartidos.

Se esperan aumentos en las primas por cambios en los planes y la forma de calcular los pagos. 
Los costos aumentarán aunque los créditos fiscales para primas mejoradas no se terminen.

Las personas con ingresos iguales o menores al 150% del nivel federal de pobreza (FPL) solo 
podrán obtener créditos fiscales o reducciones en los costos compartidos si se inscriben durante  
el período de inscripción abierta (del 1 de noviembre de 2025 al 15 de enero de 2026), a menos 
que ocurra un evento de vida que les permita hacerlo fuera de esas fechas. Verifique los  
requisitos de tú estado para saber si calificas para un período de inscripción especial (SEP).
La atención para la reafirmación de género dejará de ser un beneficio de salud esencial.

Cambios en políticas migratori-as

Quienes tienen DACA ya no podrán recibir descuento para pagar su seguro en el Mercado de la ACA, 
aunque sí pueden inscribirse sin descuentos o buscar planes estatales gratuitos o de bajo costo.

Desde el 1.º de enero de 2026, los inmigrantes con estatus legal y con ingresos menores al 100 %  
del nivel federal de pobreza tampoco podrán recibir créditos fiscales para las primas (PTC).

La inscripción para la cobertura de 2026 estará abierta del  de noviembre de  
2025 al 15 de enero de 2026. Si te interesa inscribirte en la cobertura del Mercado  
de la ACA, asegúrate de aplicar durante ese tiempo.
Ojo: algunos estados dan más tiempo para inscribirse.

Atención: con las nuevas re-glas federales, es más fácil perder los créditos fiscales si 
hay problemas al verificar tu información.

Verifiquen que los datos que den, como ingresos o tamaño de familia, coincidan con los 
que tiene el IRS y el Seguro Social, sobre todo si tienen varios trabajos o trabajan por 
temporada o por cuenta propia.

Aunque la reinscripción automática sigue disponible, ahora hay menos tiempo para 
corregir errores en la verificación de datos. Entra al Mercado, actualiza tu información 
(hogar e ingresos) y elige tu plan.

Visite la página web de inscripción abierta del 
Mercado de la ACA de la APIAHF para conocer las 
fechas clave, las actualizaciones, los enlaces y la lista 
de documentos necesarios.
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