
ACA MARKETPLACE
Những thay đổi đáng kể của ACA Marketplace trong 
thời điểm cho phép đăng ký (OEP) 2025-2026.

Dự kiến mức giới hạn tổng chi phí tự chi trả sẽ cao hơn, kể cả đối với những người tham gia các gói 
bảo hiểm do chủ lao động tài trợ và những người được hưởng chính sách giảm bớt chi phí.
Dự kiến phí bảo hiểm sẽ tăng cho dù có thay đổi về những phương thức thanh toán hay gói bảo 
hiểm. Chi phí sẽ vẫn tăng ngay cả khi điểm tín dụng đóng thuế bảo hiểm (Premium Tax Credits) đã 
nâng cao chưa hết hiệu lực.
Những người tham gia bảo hiểm có thu nhập bằng hoặc thấp hơn 150% mức nghèo của liên bang 
(FPL) chỉ có thể nhận được điểm tín dụng thuế phí bảo hiểm hoặc hỗ trợ chia sẻ chi phí nếu họ đăng 
ký trong trong thời điểm cho phép đăng ký (OEP), thông thường (từ ngày 1/11/2025 đến 15/1/2026), 
trừ phi họ gặp các vấn đề trong cuộc sống mà được cho là đủ điều kiện. Hãy kiểm tra các yêu cầu 
của tiểu bang để xem điều kiện được chấp thuận tham gia giai đoạn ghi danh đặc biệt (SEP).
Dịch vụ chăm sóc khẳng định giới tính sẽ không còn được xem là một quyền lợi sức khỏe thiết yếu nữa.

Những thay đổi liên quan đến vấn đề nhập cư
Những người tham gia chương trình Hoãn Trục xuất đối với Trẻ Nhập cư (DACA) hiện không còn 
đủ điều kiện hưởng bảo hiểm y tế giảm giá theo ACA Marketplace. Những người tham gia chương 
trình DACA vẫn có thể đăng ký gói bảo hiểm trong ACA Marketplace (nhưng không được hỗ trợ tài 
chính), hoặc có thể đủ điều kiện tham gia các chương trình bảo hiểm chi phí thấp hoặc miễn phí 
của tiểu bang.
Những người nhập cư hợp pháp có thu nhập dưới 100% mức nghèo liên bang (FPL) sẽ không còn 
đủ điều kiện nhận điểm tín dụng thuế phí bảo hiểm (PTC) kể từ ngày 1 tháng 1 năm 2026.

Giai đoạn cho phép đăng ký bảo hiểm năm 2026 sẽ bắt đầu vào ngày 1 
tháng 11 năm 2025 và kết thúc vào ngày 15 tháng 1 năm 2026. Những 
cá nhân muốn đăng ký bảo hiểm theo ACA Marketplace nên nộp đơn trong 
khoảng thời gian này.
Lưu ý rằng một số tiểu bang có thể có thời gian Ghi danh Mở (OEP) dài hơn.

Hãy theo dõi thường xuyên. Các chính sách liên bang mới khiến người tham 
gia dễ bị mất điểm tín dụng thuế hơn do các vấn đề về đối chiếu dữ liệu.

Đảm bảo thông tin quý vị cung cấp, chẳng hạn như quy mô hoặc thu nhập hộ 
gia đình, là chính xác và khớp với thông tin đã khai báo cho Sở Thuế vụ (IRS) 
và Cơ quan An sinh Xã hội (SSA), đặc biệt nếu quý vị có nhiều nguồn thu nhập 
hoặc làm việc tự do, theo mùa hay tự kinh doanh.

Mặc dù chương trình tự động ghi danh lại vẫn được áp dụng nhưng thời 
gian xử lý các vấn đề đối chiếu dữ liệu hiện đã bị rút ngắn. Người tham gia nên 
truy cập lại vào Marketplace để cập nhật thông tin về hộ gia đình và thu nhập, 
đồng thời chủ động chọn gói bảo hiểm phù hợp.

Truy cập vào trang web APIAHF’s ACA Marketplace Open
Enrollment Webpage để được biết về các mốc thời gian quan 
trọng, thông tin cập nhật, đường dẫn hữu ích và danh sách các 
giấy tờ cần thiết.

Tháng 10 năm 2025 policy@apiahf.org www.apiahf.org/ourwork/publichealthinitiatives/acaenrollment









mailto:policy@apiahf.org
http://www.apiahf.org/ourwork/publichealthinitiatives/acaenrollment

