
Ensure Your Safety 

& Seek Help

1
Report The Incident
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Record Details About The 

Incident 

2

Contact A Community 

Organization

4

Your first and foremost priority should 

be to ensure your physical safety!

+ Seek medical attention immediately, if 

necessary. 

+ Talk to someone you trust about the 

experience. 

+ Remember that hate crimes can happen to 

anyone. You are not to blame!

After the initial shock of the incident 

has passed, write down exactly what 

happened.

+ Include as many specific details as possible.

+ Keep and make copies of all documentation 

(e.g., hate mail or recordings of hate calls).

+ Photograph any physical injuries, offensive 

graffiti, and/or evidence of vandalism.

+ If you experience hate, you should report it.  

Contact local law enforcement and provide them 

with detailed information. Secure the names, 

contact information, and badge numbers of the 

investigating officers.
+ Report a suspected hate crime to the 

FBI at 1-800-225-5324. You can state your 

preferred language for translation services.

+ Consider reporting the incident to a community 

organization that is tracking hate crimes. This is 

only for data collection purposes. You should 

also report to local law enforcement and the FBI.

+ If you are concerned about your immigration 

status, consider seeking legal advice. U.S. 

immigration law provides several protections for 

immigrants who are victims of crime.

Contact a local community organization for 

assistance and support. Community 

organizations may be able to assist with dealing 

with law enforcement, language translation, 

seeking medical care or psychological 

counseling, locating an attorney, handling media, 

fundraising, and identifying a support network.

… A crime committed based on the victim’s perceived 

or actual race, color, religion, national origin, sexual 

orientation, gender, gender identity, or disability.

””
“

Resources for more information on...

Legal aid, working with law enforcement, mental health and 

more, visit the National Asian Pacific Bar Association’s 

(NAPABA) Hate Crime Resources at: 
www.napaba.org/page/HateCrimeResources

COVID-19, visit the Asian & Pacific Islander American 

Health Forum’s website at: www.apiahf.org/

What is a Hate Crime?What is a Hate Crime?

https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
https://www.apiahf.org/


अपनी सुरक्षा सुननश्चित करें और मदद लें
1

घटना की ररपोटट करना
3

घटना के बारे में वििरण ररकॉर्ट करना
2

सामुदानिक संगठन से संपकट करना
4

अपनी शारीररक सुरक्षा सुननश्चित करना आपकी 
पहली और महत्िपणूट प्राथममकता होनी िाहहए.
+ अगर आवश्यक हो, तो तुरंत चिककत्सा जांि 
करवाएं. 
+ उस अनुभव के बारे में अपने ववश्वसनीय व्यक्तत 
से बातिीत करें. 
+ इस बात को याद रखें कक नफ़रत से जुड ेअपराध 
ककसी के साथ भी हो सकत ेहैं. आपका कोई दोष 
नह ं है!

घटना के बारे में वििरण ररकॉर्ट करना

+ ज़्यादा से ज़्यादा ववशिष्ट वववरण समावेि 
करें.

+ सभी दस्तावेज़ (जैसे कक नफ़रत भरा मेल या 
नफ़रत भरे कॉल की ररकॉर्डिंग) रखें और उनकी 
प्रततशलवप बनाएं.

+ ककसी भी िोट, आपविजनक शभविचित्र और/या 
तोडफोड के प्रमाण का फ़ोटोग्राफ़ बनाएं.

+ अगर आपको नफ़रत का सामना करना पड रहा है, तो 
आपको उसकी ररपोटट करनी िाहहए.  स्थानीय कानून 
प्रवतटन संस्था से संपकट  करें और उन्हें ववस्ततृ जानकार  
प्रदान करें. जांि अचधकाररयों के नाम, संपकट  जानकार  
और बैज नंबर सुरक्षित रखें.

+ संहदग्ध नफ़रत से जडुे अपराध के बारे में 1-800-225-

5324 पर कॉल करके FBI को ररपोटट करें. आप अनुवाद सेवाएं
पाने के शलए अपनी पसंद दा भाषा बता सकते हैं.

+ नफ़रत से जडुे अपराध टै्रक करने वाले सामुदातयक संगठन
को घटना की ररपोटट करने के बारे में वविार करें. यह केवल डटेा
संग्रह के उद्देश्य के शलए है. आपको स्थानीय कानून प्रवतटन
संस्था और FBI को भी ररपोटट करनी िाहहए.

+ अगर आप अपनी आव्रजन वाल क्स्थतत से चितंतत हैं, तो
कानूनी परामिट लेने के बारे में वविार करें. अमेररकी आव्रजन
कानून उन अप्रवाशसयों के शलए कई सुरिा सुववधाएं प्रदान
करता है जो अपराध के शिकार हैं.

सहायता और समथटन के शलए एक स्थानीय 
सामुदातयक संगठन से संपकट  करें. सामुदातयक संगठन 
कानून प्रवतटन, भाषा अनुवाद का कायट संपन्न करने, 
चिककत्सा देखभाल या मनोवैज्ञातनक परामिट प्राप्त 
करने, वकील का पता लगाने, मीर्डया को संभालन,े 
धन उगाहने और सहायता नेटवकट  की पहिान करने 
में मदद कर सकते हैं.

पीडडत की कथथत िा िास्तविक जानत, रंग, धमट, राष्ट्रीि मलू, 
िौन रुझान, मलगं, लैंथगक पहिान िा विकलांगता के आधार पर 
ककिा गिा अपराध ही नफ़रत से जुडा अपराध है. 

””
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ससंाधन 
कानूनी सहायता, कानून प्रवतटन संस्था के साथ काम करने, मानशसक 
स्वास््य और बहुत कुछ के बारे में अचधक जानकार  के शलए, नैिनल 
एशियन पैशसकफ़क बार एसोशसएिन (NAPABA) के नफ़रत से जुड े
अपराध संबंधी संसाधनों पर जाएं, जो 
https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources पर 
मौजूद हैं. 

COVID-19 के बारे में अचधक जानकार  के शलए, 
www.apiahf.org पर मौजूद एशियन एंड पैशसकफ़क आइलैंडर 
अमेररकन हेल्थ फ़ोरम की वेबसाइट पर जाएं. 

नफ़रत से जुडा अपराध क्िा होता है?

नफ़रत से जडुे अपराध के पीड  र्तों के मलए
िेकमलस्ट

https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
http://www.apiahf.org/


The Preliminary Investigation 

Resources for more information on...

Legal aid, working with law enforcement, mental health and 

more, visit the National Asian Pacific Bar Association’s 

(NAPABA) Hate Crime Resources at: 
www.napaba.org/page/HateCrimeResources

COVID-19, visit the Asian & Pacific Islander American 

Health Forum’s website at: www.apiahf.org/

Law Enforcement The Media

Law enforcement officials will first conduct a 

preliminary investigation at the scene of the crime.

The Follow-Up Investigation 

There may be a follow-up investigation. Officers 

may conduct interviews, document the incident 
and apparent motives, arrest suspects, notify 

the FBI.

Hate Crime Indicators

Law enforcement officials will consider the 

following bias indicators: racial, ethnic, gender 

and/or cultural differences; comments, written 

statements, or gestures; drawings, markings, 

symbols, or graffiti; organized hate groups; 

previous bias crimes or incident.

FBI Involvement 

The Federal Bureau of Investigation (FBI) is the 

lead agency for enforcing federal civil rights law. 

The Hate Crimes Unit of the FBI’s Civil Rights 

Division investigates crimes motivated by bias 

toward race, color, religion, national origin, sexual 

orientation, gender identity, disability, 

or gender.

Develop Talking Points

Identify a specific target audience and create 

messages that will achieve your goals. Specify 

what you want people to do, how they should do 

it, and why. 

Issue A Press Release

If the topic is newsworthy, consider answering 

these questions in a press release: Who? What? 

When? Where? Why? And how? Keep the press 

release short and include your contact 

information. 
Example: http://bit.ly/3lGglJD

Write Blog / Social Media Post

Summarize your main points, establish your 

credibility, and use evidence. Be as concise and 

to the point as possible. For social media, be sure 

to use the hashtag #StopAAPIHate to 

maximize visibility.

Note: Before speaking with the 

media, consider the victim’s concerns 

regarding publicity. You may want to 

seek legal advice.

“

”

Working With…Working With…

https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
https://www.apiahf.org/
https://www.justice.gov/hatecrimes/get-help-now
http://bit.ly/3lGglJD


प्रारंमिक जांि-पडताल

ससंाधन 
कानूनी सहायता, कानून प्रवतटन संस्था के साथ काम करने, मानशसक 
स्वास््य और बहुत कुछ के बारे में अचधक जानकार  के शलए, नैिनल 
एशियन पैशसकफ़क बार एसोशसएिन (NAPABA) के नफ़रत से जुड े
अपराध संबंधी संसाधनों पर जाएं, जो 
https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources पर 
मौजूद हैं. 

COVID-19 के बारे में अचधक जानकार  के शलए, 
www.apiahf.org पर मौजूद एशियन एंड पैशसकफ़क आइलैंडर 
अमेररकन हेल्थ फ़ोरम की वेबसाइट पर जाएं. 

कानून प्रितटन संस्था मीडर्िा

कानून प्रवतटन अचधकार  पहले अपराध के स्थान पर 
प्रारंशभक जांि-पडताल करेंगे. 

फ़ॉलो-अप जांि-पडताल
फ़ॉलो-अप जांि-पडताल भी हो सकती है. अचधकार  
सािात्कार आयोक्जत कर सकते हैं, घटना और स्पष्ट 
मंिाओ ंका दस्तावेज़ बना सकते हैं, संहदग्धों को 
चगरफ़्तार कर सकते हैं और FBI को सूथित कर सकते 
हैं. 

नफ़रत से जुडे अपराध के सूिक
कानून प्रवतटन अचधकार  तनम्नशलखखत पूवाटग्रह सूिकों 
पर वविार करेंगे: नस्ल य, जातीय, लैंचगक और/या 
सांस्कृततक शभन्नता; हटप्पखणया,ं शलखखत बयान या 
इिारे; चित्र, चिह्न, प्रतीक या शभविचित्र; नफ़रत करने 
वाले संगहठत समूह; वपछले पूवाटग्रह वाले अपराध या 
घटनाएं. 

FBI की संलग्नता
फे़डरल ब्यूरो ऑफ़ इन्वेक्स्टगेिन (FBI) संघीय नागररक 
अचधकार कानून प्रवतटन करने वाल  प्रमुख एजेंसी है. 
FBI के नागररक अचधकार प्रभाग की नफ़रत से जुड े
अपराध वाल  यूतनट जातत, रंग, धमट, राष्ट्र य मूल, यौन 
रुझान, लैंचगक पहिान, ववकलांगता या शलगं के प्रतत 
पूवाटग्रह से पे्रररत अपराधों की जांि करती है. 

संदेश और बाििीत के बबदंु तैिार करना
ववशिष्ट टागेट ऑर्डयंस की पहिान करें और ऐसे संदेि 
बनाएं जो आपको लक्ष्य हाशसल करवाएं. स्पष्ट रूप से 
बताएं कक आप लोगों से तया करवाना िाहते हैं, उन्हें 
वह कैसे करना िाहहए और तयों करना िाहहए. 

पे्रस विज्ञश्तत जारी करना
ववषय समािार के लायक है, तो एक पे्रस ववज्ञक्प्त में 
इन प्रश्नों के उिर देने पर वविार करें: कौन? तया? 
कब? कहां? तयों? और कैसे? छोट  पे्रस ववज्ञक्प्त तैयार 
करें और अपनी संपकट  जानकार  िाशमल करें. 
उदाहरण: http://bit.ly/3lGglJD

ब्लॉग िा सोशल मीडर्िा पोस्ट मलखना
अपने मुख्य बबदंओुं को सारांि में बताएं, अपनी 
ववश्वसनीयता स्थावपत करें और सबूत का उपयोग करें. 
क्जतना संभव हो उतना संक्षिप्त और सट कता से शलखें. 
सोिल मीर्डया के शलए, लोगों द्वारा देखे जाने की 
संभावना बढाने के शलए हैिटैग #StopAAPIHate का 
उपयोग करना सुतनक्श्ित करें.

मीर्डया के साथ बातिीत करने से पहले, 

सावटजतनक खुलासे के प्रतत पीर्डत की
चितंाओं के बारे में वविार करें. आप िाहें तो

कानूनी सलाह ले सकते हैं. 

“

”

कानून प्रितटन संस्था और मीडर्िा के साथ ममलकर
काम करना

https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
http://www.apiahf.org/
https://www.justice.gov/hatecrimes/get-help-now
http://bit.ly/3lGglJD


Checklist for 

Community Organizations

Offer Assistance to Hate 

Crime Victims 
Assess and provide for the particular needs of 

the victim(s). These needs can be filing a 

police report, working with police and 

prosecutors, seeking medical care or 

psychological counseling, locating an 

attorney, finding a language translator, 

handling media inquiries, obtaining financial 

assistance, and offering a support network.

Reporting Hate Crimes and 

Hate Incidents
Determine whether the victim wants law 

enforcement involvement. Reporting to law 

enforcement will prompt further investigation. 

Reporting to community organizations that 

track hate incidents will only record the 

incident.

Reporting to Law Enforcement
+ Contact local law enforcement and provide 

them with detailed information. Secure the 

names, contact information, and badge 

numbers of the investigating officers.
+ Report a suspected hate crime to 

the FBI at 1-800-225-5324. You can 

state your preferred language for translation 

services.

Reporting to Community Organizations
Report the incident to a community 

organization that is tracking hate crimes, like 
Stop AAPI Hate. This is only for data 

collection purposes.

Speak out Against 

Acts of Hate
Hate crimes must be denounced swiftly in 

order to provide a message to the public 

that hate will not be tolerated. Here are 

some things you can do to speak out 

against hate crimes:

Communication: Issue a press release; 

contact local media; coordinate a press 

conference

Community: Work with local leaders; 

organize community events

Government: Facilitate meetings with law 

enforcement and local, state, and federal 

officials to address your community’s 

concerns.

Educate and Mobilize 

the Community
Raise community awareness regarding hate 

crimes and violence by providing 

workshops, holding community briefings, 

facilitating town hall meetings, organizing 

conferences or panel discussions, and 

translating community education materials.

Create an Anti-Hate Crime 

Task Force
As a longer-term solution, create or take 

part in an anti-hate crime task force 

that meets on a regular basis and is 

involved with local and national 

organizations.

Resources for more information on...

Legal aid, working with law enforcement, mental health and 

more, visit the National Asian Pacific Bar Association’s 

(NAPABA) Hate Crime Resources at: 
www.napaba.org/page/HateCrimeResources

COVID-19, visit the Asian & Pacific Islander American 

Health Forum’s website at: www.apiahf.org/

https://stopaapihate.org/
https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
https://www.apiahf.org/


सामुदानिक संगठनों के मलए
िेकमलस्ट

नफ़रत से जुडे अपराध के
पीडडतों को सहािता देना
पीर्डत (पीर्डतों) की वविेष आवश्यकताओ ंका आकलन करें 
और तदनुसार िीज़ें प्रदान करें. इन आवश्यकताओ ंमें 
पुशलस ररपोटट दजट करना, पुशलस और अशभयोजन पिों के 
साथ शमलकर काम करना, चिककत्सा देखभाल या 
मनोवैज्ञातनक परामिट लेना, वकील का ढंूढना, भाषा 
अनुवादक ढंूढना, मीर्डया की पूछताछ को संभालना, वविीय 
सहायता प्राप्त करना और सहायता नेटवकट  की पेिकि 
करना जैसी िीज़ें िाशमल हो सकती हैं.

नफ़रत से जुड ेअपराधों और 
नफ़रत से जुडी घटनाओं की 
ररपोटट करना
यह तनधाटररत करें कक पीर्डत कानून प्रवतटन की 
भागीदार  िाहता है या नह ं. कानून प्रवतटन संस्था 
को ररपोटट करने पर िीघ्र ह  आगे की जांि-पडताल 
की जाएगी. नफ़रत फैलाने वाल  घटनाओं को टै्रक 
करने वाले सामुदातयक संगठनों को ररपोटट करने से 
उतत घटना केवल ररकॉडट होगी.

कानून प्रितटन संस्था को ररपोटट करना
+ स्थानीय कानून प्रवतटन संस्था से संपकट  करें और 
उन्हें ववस्ततृ जानकार  प्रदान करें. जांि 
अचधकाररयों के नाम, संपकट  जानकार  और बैज 
नंबर सुरक्षित रखें.
+ संहदग्ध नफ़रत से जुड ेअपराध के बारे में 1-
800-225-5324 पर कॉल करके FBI को ररपोटट 
करें. आप अनुवाद सेवाएं पाने के शलए अपनी 
पसंद दा भाषा बता सकते हैं.

सामुदानिक संगठनों को ररपोटट करना
Stop AAPI Hate जैसे नफ़रत से जुड ेअपराध टै्रक 
करने वाले सामुदातयक संगठन को घटना की ररपोटट 
करें. यह केवल डटेा संग्रह के उद्देश्य के शलए है.

नफ़रत िरे कििाकलापों के 
खखलाफ़ आिाज़ उठाना
जनता को यह संदेि देने के शलए कक नफ़रत 
को बदाटश्त नह ं ककया जाएगा, नफ़रत से जुड े
अपराधों की िीघ्र ह  कडी भत्सटना की जानी 
िाहहए. यहां कुछ ऐसी बातें द  गई हैं क्जनका 
पालन करके आप नफ़रत से जुड ेअपराधों के 
खखलाफ़ आवाज़ उठा सकते हैं: 
संिार: पे्रस ववज्ञक्प्त जार  करें; स्थानीय मीर्डया 
से संपकट  करें; पे्रस कॉफ़्रें स आयोक्जत करें
समुदाि: स्थानीय नेताओं के साथ शमलकर 
काम करें; सामुदातयक कायटक्रम आयोक्जत करें
सरकार: अपने समुदाय की चितंाओं को दरू 
करने के शलए कानून प्रवतटन संस्था और 
स्थानीय, राज्यीय और संघीय अचधकाररयों के 
साथ बैठकों का इंतज़ाम करें.

समुदाि को मशक्षक्षत और 
गनतशील बनाना
कायटिाला प्रदान करके, सामुदातयक ब्रीकफं़ग आयोक्जत 
करके, टाउन हॉल बैठकों का इंतज़ाम करके, सम्मेलन या
पैनल ििाट आयोक्जत करके और सामुदातयक शििा 
सामचग्रयों का अनुवाद करवाकर नफ़रत से जुड ेअपराधों 
और हहसंा के बारे में सामुदातयक जागरूकता बढाएं.

नफ़रत से जुड ेअपराध-
विरोधी कािट बल बनाना
द घटकाशलक समाधान के रूप में, नफ़रत से जुड े
अपराध-ववरोधी एक ऐसा कायट बल बनाएं या 
उसमें भाग लें क्जसमें तनयशमत रूप से बैठकें  की 
जाती हों और जो स्थानीय और राष्ट्र य संगठनों 
से जुडा हुआ हो.

संसाधन 
कानूनी सहायता, कानून प्रवतटन संस्था के साथ काम करने, मानशसक 
स्वास््य और बहुत कुछ के बारे में अचधक जानकार  के शलए, नैिनल 
एशियन पैशसकफ़क बार एसोशसएिन (NAPABA) के नफ़रत से जुड े
अपराध संबंधी संसाधनों पर जाएं, जो 
https://www.napaba.org/page/HateCrimeResourcesपर 
मौजूद हैं. 

COVID-19 के बारे में अचधक जानकार  के शलए, 
www.apiahf.org पर मौजूद एशियन एंड पैशसकफ़क आइलैंडर 
अमेररकन हेल्थ फ़ोरम की वेबसाइट पर जाएं. 

https://stopaapihate.org/
https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
http://www.apiahf.org/


What is the difference between a 

“hate crime” and a “hate incident”

?

Hate crimes must involve a “crime” and it often 

involves harassment and/or a violent crime, such 

as assault, murder, arson, vandalism, or threats to 

commit such crimes. It may also cover conspiring 

or asking another person to commit such crimes, 

even if the crime was never carried out.

Hate incidents are acts of prejudice that are not 

crimes and do not involve violence, threats, or 

property damage. The most common examples 

are isolated forms of speech in the form of racial 

slurs.

Frequently Asked Questions

What is a Hate Crime? A crime committed based on the 

victim’s perceived or actual race, color, religion, national origin, 

sexual orientation, gender, gender identity, or disability.
“

””

Why should I report a “hate crime”

?

There is a significant disparity between hate 

crimes that actually occur and those reported to 

law enforcement. It is critical to report hate crimes 

not only to show support and get help for victims, 

but also to send a clear message that the 

community will not tolerate these kinds of crimes. 

Reporting hate crimes allows communities and 

law enforcement to fully understand the scope of 

the problem in a community and put resources 

toward preventing and addressing attacks based 

on bias and hate.  Regardless of whether an 

incident amounts to a hate crime or a hate 

incident, it should be reported so that an 

investigation can occur.

How is the prosecution of a hate 

crime different from a regular crime

?

Hate crime laws vary from state-to-state. Most 

hate crime laws provide for enhanced penalties if 

there is sufficient evidence that an offender has 

committed a crime with bias motivation. Moreover, 

hate crime laws sometimes provide increased 

financial, technical, and forensic support to state 

and local law enforcement involved in prosecuting 

hate crime cases. Even if a state or territory does 

not have a hate crimes law, hate crimes can still 

be reported.

Resources for more information on...

Legal aid, working with law enforcement, mental health and 

more, visit the National Asian Pacific Bar Association’s 

(NAPABA) Hate Crime Resources at: 
www.napaba.org/page/HateCrimeResources

COVID-19, visit the Asian & Pacific Islander American 

Health Forum’s website at: www.apiahf.org/

How do I report a hate crime or a 

hate incident

?

You should report a hate crime or hate incident to 

local law enforcement and the FBI. You can also 

report to community organizations that are 

collecting data on these incidences, such as 
AAAJ or Stop AAPI Hate

How is a hate crime different 

from a “regular” crime

?

Hate crimes have a broader effect than most other 

kinds of crime. Hate crime victims include not only 

the crime’s immediate target but also others like 

them. Hate crimes affect families, communities, 

and at times, the entire nation.

Frequently Asked Questions

https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
https://www.apiahf.org/
https://www.standagainsthatred.org/
https://stopaapihate.org/


नफ़रत से जुडे अपराध” और “नफ़रत से जुडी
घटना” में क्िा अतंर है?

?

नफ़रत से जुडे अपराध में “अपराध” िाशमल होना ज़रूर है
और इसमें अतसर उत्पीडन और/या हहसंक अपराध िाशमल
होते हैं, जैसे कक हमला, हत्या, आगजनी, बबटरता या ऐसे
अपराध करने की धमकी. इसमें साक्जि रिना या ककसी
अन्य व्यक्तत को ऐसे अपराध करने के शलए कहना भी
िाशमल हो सकता है, भले ह अपराध ककया ह न गया हो.

नफ़रत से जुडी घटना ऐसे पूवाटग्रह भरे कृत्य हैं जो अपराध
नह ं हैं और इनमें हहसंा, धमकी या संपवि की ितत िाशमल
नह ं होती है. सबसे आम उदाहरणों में नस्ल य हटप्पखणयों के
स्वरूप वाले भाषण के पथृक रूप हैं.

नफ़रत से जुडा अपराध क्िा होता है? पीडडत की कथथत िा िास्तविक जानत, 
रंग, धमट, राष्ट्रीि मूल, िौन रुझान, मलगं, लैंथगक पहिान िा विकलांगता के 
आधार पर ककिा गिा अपराध ही नफ़रत से जुडा अपराध है. 

“

””

मुझे नफ़रत से जुडे अपराध की ररपोटट क्िों
करनी िाहहए?

?

वास्तव में होने वाले और कानून प्रवतटन संस्था को ररपोटट
ककए जाने वाले नफ़रत से जुडे अपराधों के बीि एक
उल्लेखनीय असमानता होती है. नफ़रत से जुडे अपराधों की
ररपोटट करना, न केवल समथटन हदखाने और पीर्डतों के शलए
सहायता प्राप्त करने के शलए महत्वपूणट है, बक्ल्क यह स्पष्ट
संदेि देने के शलए भी महत्वपूणट है कक समुदाय इस प्रकार के
अपराधों को बदाटश्त नह ं करेगा. नफ़रत से जुडे अपराधों की
ररपोटट करने से समुदायों और कानून प्रवतटन संस्था को
समुदाय में मौजूद समस्या के दायरे को पूर तरह से समझने
के साथ-साथ पूवाटग्रह और नफ़रत पर आधाररत हमलों को
रोकने और उनका समाधान करने की हदिा में संसाधन
उपलब्ध कराने की अनुमतत शमलती है.  िाहे कोई घटना
नफ़रत से जुडा अपराध हो या नफ़रत से जुडी घटना, इसकी
ररपोटट अवश्य की जानी िाहहए ताकक जांि हो सके.

नफ़रत से जुडे अपराध का अमििोग
“सामान्ि” अपराध की तुलना में ककतना

मिन्न होता है?

?

नफ़रत से जुड ेअपराध के कानून राज्य अनुसार शभन्न-
शभन्न होते हैं. अगर इस बात के पयाटप्त सबूत हों कक 
एक अपराधी ने पूवाटग्रह भर  पे्ररणा के साथ अपराध 
ककया है, तो नफ़रत से जुड ेअचधकािं अपराधों के 
कानून पयाटप्त दंड का प्रावधान करते हैं. इसके अलावा, 
नफ़रत से जुड ेअपराध के कानून कभी-कभी नफ़रत से 
जुड ेअपराध के मामलों में मुकदमा िलाने में संलग्न 
राज्य स्तर य और स्थानीय कानून प्रवतटन संस्था को 
और भी ज़्यादा वविीय, तकनीकी और फ़ॉरेंशसक 
सहायता प्रदान करते हैं. भले ह  ककसी राज्य या िेत्र में
नफ़रत से जुड ेअपराध के कानून न हों, कफर भी घणृा 
अपराधों की सूिना द  जा सकती है.

ससंाधन 
कानूनी सहायता, कानून प्रवतटन संस्था के साथ काम करने, मानशसक 
स्वास््य और बहुत कुछ के बारे में अचधक जानकार  के शलए, नैिनल 
एशियन पैशसकफ़क बार एसोशसएिन के (NAPABA) नफ़रत से जुडे अपराध 
संबंधी संसाधनों पर जाएं, जो 
https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources पर मौजूद हैं.

COVID-19 के बारे में अचधक जानकार  के शलए, 
www.apiahf.org पर मौजूद एशियन एंड पैशसकफ़क आइलैंडर 
अमेररकन हेल्थ फ़ोरम की वेबसाइट पर जाएं. 

नफ़रत से जुडे अपराध कैसे “सामान्ि” 

अपराधों से अलग हैं?

?

ज़्यादातर अन्य प्रकार के अपराधों की तुलना में नफ़रत से
जुडे अपराधों का और भी व्यापक प्रभाव पडता है. नफ़रत से
जुडे अपराध के पीर्डतों में न केवल अपराध के सबसे कर बी
लक्षित व्यक्तत, बक्ल्क उनके जैसे अन्य लोग भी िाशमल
होते हैं. नफ़रत से जुडे अपराध पररवारों, समुदायों और कई
बार पूरे देि को प्रभाववत करते हैं.

अक्सर पूछे जाने िाले प्रचन

https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
http://www.apiahf.org/

