
अपनी सुर(ा सु*नि,चत कर0 और मदद ल0
1

घटना क& 'रपोट+ करना
3

घटना के बारे म0 9ववरण <रकॉड? करना
2

सामुदा0यक संगठन से संपक+ करना
4

अपनी शार)*रक सुर.ा सु/नि1चत करना आपक5 
पहल) और मह:वपूण> ?ाथAमकता होनी चाCहए.

• अगर आव'यक हो, तो तुरंत 0च2क3सा जांच 
करवाएं. 

• उस अनुभव के बारे म? अपने Aव'वसनीय 
CयिEत से बातचीत कर?. 

• इस बात को याद रख? 2क नफ़रत से जुड़े 
अपराध 2कसी के साथ भी हो सकते हM. 
आपका कोई दोष नहPं है!

घटना के बारे मJ Kववरण *रकॉड> करना 

• Sयादा से Sयादा AवTशVट Aववरण समावेश 
कर?.

• सभी दYतावेज़ (जैसे 2क नफ़रत भरा मेल 
या नफ़रत भरे कॉल क^ _रकॉ`डbग) रख? 
और उनक^ efतTलAप बनाएं.

• 2कसी भी चोट, आपAgजनक TभAg0चh 
और/या तोड़फोड के eमाण का फ़ोटोkाफ़ 
बनाएं.

● अगर आपको नफ़रत का सामना करना पड़ रहा है, तो 
आपको उसक4 5रपोट7 करनी चा:हए.  =थानीय काननू 
Aवत7न सं=था से संपक7  करE और उGहE Hव=ततृ जानकारK 
Aदान करE. जांच अMधका5रयO के नाम, संपक7  जानकारK 
और बैज नंबर सरुRSत रखE.

● सं#द%ध नफ़रत से जुड़े अपराध के बारे म5 1-800-225-
5324 पर कॉल करके FBI को 9रपोट; कर5. 
आप अनवुाद सेवाएं पाने के Uलए अपनी पसंदKदा भाषा बता
सकते हY.

● नफ़रत से जुड़े अपराध Zैक करने वाले सामदुा[यक संगठन
को घटना क4 5रपोट7 करने के बारे मE Hवचार करE. यह केवल डटेा
सं_ह के उ`देaय के Uलए है. आपको =थानीय काननू Aवत7न
सं=था और FBI को भी 5रपोट7 करनी चा:हए.

● अगर आप अपनी आbजन वालK ि=थ[त से Mच[ंतत हY, तो
काननूी परामश7 लेने के बारे मE Hवचार करE. अमे5रक4 आbजन
काननू उन अAवाUसयO के Uलए कई सरुSा सHुवधाएं Aदान
करता है जो अपराध के Uशकार हY.

सहायता और समथ+न के /लए एक 2थानीय 
सामुदा6यक संगठन से संपक+  कर;. सामुदा6यक संगठन 
कानून >वत+न, भाषा अनुवाद का काय+ संपDन करने, 
EचGकHसा देखभाल या मनोवैLा6नक परामश+ >ाNत 
करने, वकOल का पता लगाने, मीPडया को संभालने, 
धन उगाहने और सहायता नेटवक+  कO पहचान करने 
म; मदद कर सकते हU.

पी#ड़त क( क)थत या वा.त/वक जा1त, रंग, धम8, रा9:;य मलू, 
यौन @झान, Bलगं, लC)गक पहचान या /वकलांगता के आधार पर 
Hकया गया अपराध ह; नफ़रत से जड़ुा अपराध है. 
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संसाधन 
कानूनी सहायता, कानून ,वत.न सं0था के साथ काम करने, मान5सक 
0वा06य और बहुत कुछ के बारे म; अ=धक जानकार@ के 5लए, नैशनल 
ए5शयन पै5सFफ़क बार एसो5सएशन (NAPABA) के नफ़रत से जुड़ े
अपराध संबंधी संसाधनK पर जाएं, जो 
https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources पर मौजूद 
हN. 

COVID-19 के बारे म; अ=धक जानकार@ के 5लए, 
www.apiahf.org पर मौजूद ए5शयन एंड पै5सFफ़क आइलNडर 
अमेSरकन हेTथ फ़ोरम कU वेबसाइट पर जाएं. 

नफ़रत से जड़ुा अपराध .या होता है?

नफ़रत से जड़ुे अपराध के पी=ड़त@ के Aलए
चेकAलEट

https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
http://www.apiahf.org/


Ensure Your Safety 
& Seek Help

1
Report The Incident

3

Record Details About The 
Incident 

2

Contact A Community 
Organization

4

Your first and foremost priority should 
be to ensure your physical safety!

+ Seek medical attention immediately, if 
necessary. 
+ Talk to someone you trust about the 
experience. 
+ Remember that hate crimes can happen to 
anyone. You are not to blame!

After the initial shock of the incident 
has passed, write down exactly what 
happened.

+ Include as many specific details as possible.
+ Keep and make copies of all documentation 
(e.g., hate mail or recordings of hate calls).
+ Photograph any physical injuries, offensive 
graffiti, and/or evidence of vandalism.

+ If you experience hate, you should report it.  
Contact local law enforcement and provide them 
with detailed information. Secure the names, 
contact information, and badge numbers of the 
investigating officers.
+ Report a suspected hate crime to the 
FBI at 1-800-225-5324. You can state your 
preferred language for translation services.
+ Consider reporting the incident to a community 
organization that is tracking hate crimes. This is 
only for data collection purposes. You should 
also report to local law enforcement and the FBI.
+ If you are concerned about your immigration 
status, consider seeking legal advice. U.S. 
immigration law provides several protections for 
immigrants who are victims of crime.

Contact a local community organization for 
assistance and support. Community 
organizations may be able to assist with dealing 
with law enforcement, language translation, 
seeking medical care or psychological 
counseling, locating an attorney, handling media, 
fundraising, and identifying a support network.

… A crime committed based on the victim’s perceived 
or actual race, color, religion, national origin, sexual 
orientation, gender, gender identity, or disability.

””
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Resources for more information on...
Legal aid, working with law enforcement, mental health and 
more, visit the National Asian Pacific Bar Association’s 
(NAPABA) Hate Crime Resources at: 
www.napaba.org/page/HateCrimeResources

COVID-19, visit the Asian & Pacific Islander American 
Health Forum’s website at: www.apiahf.org/

What is a Hate Crime?What is a Hate Crime?

https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
https://www.apiahf.org/


FारंAभक जांच-पड़ताल

संसाधन 
कानूनी सहायता, कानून ,वत.न सं0था के साथ काम करने, मान5सक 
0वा06य और बहुत कुछ के बारे म; अ=धक जानकार@ के 5लए, नैशनल 
ए5शयन पै5सFफ़क बार एसो5सएशन (NAPABA) के नफ़रत से जुड़ े
अपराध संबंधी संसाधनK पर जाएं, जो 
https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources पर मौजूद 
हN. 

COVID-19 के बारे म; अ=धक जानकार@ के 5लए, 
www.apiahf.org पर मौजूद ए5शयन एंड पै5सFफ़क आइलNडर 
अमेSरकन हेTथ फ़ोरम कU वेबसाइट पर जाएं. 

काननू &वत)न सं,था मी0डया

काननू Aवत7न अMधकारK पहले अपराध के =थान पर 
AारंUभक जांच-पड़ताल करEगे. 

फ़ॉलो-अप जांच-पड़ताल
फ़ॉलो-अप जांच-पड़ताल भी हो सकती है. अMधकारK 
साSाhकार आयोिजत कर सकत ेहY, घटना और =पiट 
मंशाओ ंका द=तावेज़ बना सकत ेहY, सं:दlधO को 
Mगरmतार कर सकत ेहY और FBI को सMूचत कर सकत े
हY. 

नफ़रत से जुड़े अपराध के सूचक
काननू Aवत7न अMधकारK [नnनUलoखत पवूा7_ह सचूकO 
पर Hवचार करEगे: न=लKय, जातीय, लYMगक और/या 
सां=कृ[तक UभGनता; :टsपoणयां, Uलoखत बयान या 
इशारे; Mचv, Mचwन, Aतीक या UभHxMचv; नफ़रत करने 
वाले संग:ठत समहू; Hपछले पवूा7_ह वाले अपराध या 
घटनाएं. 

FBI क& संलJनता

फ़ेडरल zयरूो ऑफ़ इGवेि=टगेशन (FBI) संघीय नाग5रक 
अMधकार काननू Aवत7न करने वालK Aमखु एजEसी है. 
FBI के नाग5रक अMधकार Aभाग क4 नफ़रत से जड़ु े
अपराध वालK य[ूनट जा[त, रंग, धम7, राiZKय मलू, यौन 
~झान, लYMगक पहचान, Hवकलांगता या Uलगं के A[त 
पवूा7_ह से Aे5रत अपराधO क4 जांच करती है. 

संदेश और बाचचीत के Nबदंु तैयार करना

HवUशiट टाग�ट ऑ�डयंस क4 पहचान करE और ऐसे संदेश 
बनाएं जो आपको ल�य हाUसल करवाएं. =पiट �प से 
बताएं �क आप लोगO से �या करवाना चाहत ेहY, उGहE 
वह कैसे करना चा:हए और �यO करना चा:हए. 

Fेस PवRिTत जारU करना
Hवषय समाचार के लायक है, तो एक Aेस Hव�िsत मE 
इन AaनO के उxर देने पर Hवचार करE: कौन? �या? 
कब? कहां? �यO? और कैसे? छोटK Aेस Hव�िsत तयैार 
करE और अपनी संपक7  जानकारK शाUमल करE. उदाहरण: 
http://bit.ly/3lGglJD

Vलॉग या सोशल मी=डया पोEट Aलखना

अपने म�ुय �बदंओु ंको सारांश मE बताएं, अपनी 
Hवaवसनीयता =थाHपत करE और सबतू का उपयोग करE. 
िजतना संभव हो उतना संRSsत और सटKकता से UलखE. 
सोशल मी�डया के Uलए, लोगO `वारा देखे जाने क4 
संभावना बढ़ाने के Uलए हैशटैग #StopAAPIHate का 
उपयोग करना स[ुनिaचत करE.

मी`डया के साथ बातचीत करने से पहले, 
सावlजfनक खुलासे के efत पी`ड़त क^

0चतंाओं के बारे म? Aवचार कर?. आप चाह? तो
कानूनी सलाह ले सकते हM. 

“
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काननू %वत(न सं+था और मी1डया के साथ 5मलकर
काम करना

https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
http://www.apiahf.org/
https://www.justice.gov/hatecrimes/get-help-now
http://bit.ly/3lGglJD


The Preliminary Investigation 

Resources for more information on...
Legal aid, working with law enforcement, mental health and 
more, visit the National Asian Pacific Bar Association’s 
(NAPABA) Hate Crime Resources at: 
www.napaba.org/page/HateCrimeResources

COVID-19, visit the Asian & Pacific Islander American 
Health Forum’s website at: www.apiahf.org/

Law Enforcement The Media

Law enforcement officials will first conduct a 
preliminary investigation at the scene of the crime.

The Follow-Up Investigation 

There may be a follow-up investigation. Officers 
may conduct interviews, document the incident 
and apparent motives, arrest suspects, notify 
the FBI.

Hate Crime Indicators

Law enforcement officials will consider the 
following bias indicators: racial, ethnic, gender 
and/or cultural differences; comments, written 
statements, or gestures; drawings, markings, 
symbols, or graffiti; organized hate groups; 
previous bias crimes or incident.

FBI Involvement 

The Federal Bureau of Investigation (FBI) is the 
lead agency for enforcing federal civil rights law. 
The Hate Crimes Unit of the FBI’s Civil Rights 
Division investigates crimes motivated by bias 
toward race, color, religion, national origin, sexual 
orientation, gender identity, disability, 
or gender.

Develop Talking Points

Identify a specific target audience and create 
messages that will achieve your goals. Specify 
what you want people to do, how they should do 
it, and why. 

Issue A Press Release

If the topic is newsworthy, consider answering 
these questions in a press release: Who? What? 
When? Where? Why? And how? Keep the press 
release short and include your contact 
information. 
Example: http://bit.ly/3lGglJD

Write Blog / Social Media Post

Summarize your main points, establish your 
credibility, and use evidence. Be as concise and 
to the point as possible. For social media, be sure 
to use the hashtag #StopAAPIHate to 
maximize visibility.

Note: Before speaking with the 
media, consider the victim’s concerns 
regarding publicity. You may want to 

seek legal advice.

“
”

Working With…Working With…

https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
https://www.apiahf.org/
https://www.justice.gov/hatecrimes/get-help-now
http://bit.ly/3lGglJD


सामदुा&यक संगठन- के /लए
चेक/ल3ट

नफ़रत से जुड़े अपराध के
पी0ड़त1 को सहायता देना
पीWड़त (पीWड़तK) कU Yवशषे आव[यकताओं का आकलन कर; 
और तदनुसार चीज़; ,दान कर;. इन आव[यकताओं म; 
पु5लस Sरपोट. दज. करना, पु5लस और अ5भयोजन प`K के 
साथ 5मलकर काम करना, =चFकaसा देखभाल या 
मनोवैcाdनक परामश. लेना, वकUल का ढंूढ़ना, भाषा 
अनुवादक ढंूढना, मीWडया कU पूछताछ को संभालना, Yवgीय 
सहायता ,ाhत करना और सहायता नेटवक.  कU पेशकश 
करना जैसी चीज़; शा5मल हो सकती हN.

नफ़रत से जुड़ ेअपराध/ और 
नफ़रत से जुड़ी घटनाओं क7 
8रपोट: करना
यह [नधा75रत करE �क पी�ड़त काननू Aवत7न क4 
भागीदारK चाहता है या नहKं. काननू Aवत7न सं=था 
को 5रपोट7 करने पर शी� हK आगे क4 जांच-पड़ताल 
क4 जाएगी. नफ़रत फैलाने वालK घटनाओ ंको Zैक 
करने वाले सामदुा[यक संगठनO को 5रपोट7 करने से 
उ�त घटना केवल 5रकॉड7 होगी.

कानून ?वत;न संAथा को 9रपोट; करना 
● =थानीय काननू Aवत7न सं=था से संपक7  करE और 
उGहE Hव=ततृ जानकारK Aदान करE. जांच 
अMधका5रयO के नाम, संपक7  जानकारK और बजै 
नंबर सरुRSत रखE.
● सं#द%ध नफ़रत से जड़ु ेअपराध के बारे म5 1-
800-225-5324 पर कॉल करके FBI को 9रपोट; 
कर5. आप अनवुाद सेवाएं पाने के Uलए अपनी 
पसंदKदा भाषा बता सकत ेहY.

सामुदाLयक संगठनP को 9रपोट; करना
Stop AAPI Hate जसैे नफ़रत से जड़ु ेअपराध Zैक 
करने वाले सामदुा[यक संगठन को घटना क4 5रपोट7 
करE. यह केवल डटेा सं_ह के उ`देaय के Uलए है.

नफ़रत भरे <=याकलाप/ के 
@खलाफ़ आवाज़ उठाना
जनता को यह संदेश देने के /लए Gक नफ़रत 
को बदा+Yत नहZं Gकया जाएगा, नफ़रत से जुड़े 
अपराध\ कO शी] हZ कड़ी भHस+ना कO जानी 
चा^हए. यहां कुछ ऐसी बात; दZ गई हU िजनका 
पालन करके आप नफ़रत से जुड़े अपराध\ के 
dखलाफ़ आवाज़ उठा सकते हU: 
संचार: >ेस gवLिNत जारZ कर;; 2थानीय मीPडया 
से संपक+  कर;; >ेस कॉj; स आयोिजत कर;
समुदाय: 2थानीय नेताओं के साथ /मलकर 
काम कर;; सामुदा6यक काय+lम आयोिजत कर;
सरकार: अपने समुदाय कO Eचतंाओं को दरू 
करने के /लए कानून >वत+न सं2था और 
2थानीय, राmयीय और संघीय अEधकाoरय\ के 
साथ बैठक\ का इंतज़ाम कर;.

समुदाय को IशKLत और 
गNतशील बनाना
काय.शाला ,दान करके, सामदुाdयक iीFफ़ंग आयोिजत 
करके, टाउन हॉल बैठकK का इंतज़ाम करके, सoमेलन या
पैनल चचा. आयोिजत करके और सामदुाdयक 5श`ा 
साम=pयK का अनुवाद करवाकर नफ़रत से जुड़ ेअपराधK 
और qहसंा के बारे म; सामदुाdयक जागrकता बढ़ाएं.

नफ़रत से जुड़ ेअपराध-
Qवरोधी काय: बल बनाना
दKघ7काUलक समाधान के �प मE, नफ़रत से जड़ु े
अपराध-Hवरोधी एक ऐसा काय7 बल बनाएं या 
उसमE भाग लE िजसमE [नयUमत �प से बठैकE क4 
जाती हO और जो =थानीय और राiZKय संगठनO 
से जड़ुा हुआ हो.

संसाधन 
कानूनी सहायता, कानून ,वत.न सं0था के साथ काम करने, मान5सक 
0वा06य और बहुत कुछ के बारे म; अ=धक जानकार@ के 5लए, नैशनल 
ए5शयन पै5सFफ़क बार एसो5सएशन (NAPABA) के नफ़रत से जुड़ े
अपराध संबंधी संसाधनK पर जाएं, जो 
https://www.napaba.org/page/HateCrimeResourcesपर मौजूद हN. 

COVID-19 के बारे म; अ=धक जानकार@ के 5लए, 
www.apiahf.org पर मौजूद ए5शयन एंड पै5सFफ़क आइलNडर 
अमेSरकन हेTथ फ़ोरम कU वेबसाइट पर जाएं. 

https://stopaapihate.org/
https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
http://www.apiahf.org/


Checklist for 
Community Organizations

Offer Assistance to Hate 
Crime Victims 
Assess and provide for the particular needs of 
the victim(s). These needs can be filing a 
police report, working with police and 
prosecutors, seeking medical care or 
psychological counseling, locating an 
attorney, finding a language translator, 
handling media inquiries, obtaining financial 
assistance, and offering a support network.

Reporting Hate Crimes and 
Hate Incidents
Determine whether the victim wants law 
enforcement involvement. Reporting to law 
enforcement will prompt further investigation. 
Reporting to community organizations that 
track hate incidents will only record the 
incident.

Reporting to Law Enforcement
+ Contact local law enforcement and provide 
them with detailed information. Secure the 
names, contact information, and badge 
numbers of the investigating officers.
+ Report a suspected hate crime to 
the FBI at 1-800-225-5324. You can 
state your preferred language for translation 
services.

Reporting to Community Organizations
Report the incident to a community 
organization that is tracking hate crimes, like 
Stop AAPI Hate. This is only for data 
collection purposes.

Speak out Against 
Acts of Hate
Hate crimes must be denounced swiftly in 
order to provide a message to the public 
that hate will not be tolerated. Here are 
some things you can do to speak out 
against hate crimes:
Communication: Issue a press release; 
contact local media; coordinate a press 
conference
Community: Work with local leaders; 
organize community events
Government: Facilitate meetings with law 
enforcement and local, state, and federal 
officials to address your community’s 
concerns.

Educate and Mobilize 
the Community
Raise community awareness regarding hate 
crimes and violence by providing 
workshops, holding community briefings, 
facilitating town hall meetings, organizing 
conferences or panel discussions, and 
translating community education materials.

Create an Anti-Hate Crime 
Task Force
As a longer-term solution, create or take 
part in an anti-hate crime task force 
that meets on a regular basis and is 
involved with local and national 
organizations.

Resources for more information on...
Legal aid, working with law enforcement, mental health and 
more, visit the National Asian Pacific Bar Association’s 
(NAPABA) Hate Crime Resources at: 
www.napaba.org/page/HateCrimeResources

COVID-19, visit the Asian & Pacific Islander American 
Health Forum’s website at: www.apiahf.org/

https://stopaapihate.org/
https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
https://www.apiahf.org/


नफ़रत से जुड़े अपराध” और “नफ़रत से जुड़ी
घटना” म0 Fया अंतर है?

?

नफ़रत से जड़ुे अपराध मE “अपराध” शाUमल होना ज़�रK है
और इसमE अ�सर उhपीड़न और/या :हसंक अपराध शाUमल
होते हY, जसैे �क हमला, हhया, आगजनी, बब7रता या ऐसे
अपराध करने क4 धमक4. इसमE सािजश रचना या �कसी
अGय �यि�त को ऐसे अपराध करने के Uलए कहना भी
शाUमल हो सकता है, भले हK अपराध �कया हK न गया हो.

नफ़रत से जड़ुी घटना ऐसे पवूा7_ह भरे कृhय हY जो अपराध
नहKं हY और इनमE :हसंा, धमक4 या संपHx क4 S[त शाUमल
नहKं होती है. सबसे आम उदाहरणO मE न=लKय :टsपoणयO के
=व�प वाले भाषण के पथृक �प हY.

नफ़रत से जड़ुा अपराध /या होता है? पी6ड़त क8 क9थत या वा<त=वक जा>त, 
रंग, धमC, राDEFय मलू, यौन Jझान, Lलगं, लM9गक पहचान या =वकलांगता के 
आधार पर Pकया गया अपराध हF नफ़रत से जड़ुा अपराध है. 
“

””

मुझे नफ़रत से जुड़े अपराध कK <रपोट? FयM
करनी चाNहए?

?

वा=तव मE होने वाले और काननू Aवत7न सं=था को 5रपोट7
�कए जाने वाले नफ़रत से जड़ुे अपराधO के बीच एक
उ�लेखनीय असमानता होती है. नफ़रत से जड़ुे अपराधO क4
5रपोट7 करना, न केवल समथ7न :दखाने और पी�ड़तO के Uलए
सहायता Aाsत करने के Uलए महhवपणू7 है, बि�क यह =पiट
संदेश देने के Uलए भी महhवपणू7 है �क समदुाय इस Aकार के
अपराधO को बदा7aत नहKं करेगा. नफ़रत से जड़ुे अपराधO क4
5रपोट7 करने से समदुायO और काननू Aवत7न सं=था को
समदुाय मE मौजदू सम=या के दायरे को परूK तरह से समझने
के साथ-साथ पवूा7_ह और नफ़रत पर आधा5रत हमलO को
रोकने और उनका समाधान करने क4 :दशा मE संसाधन
उपलzध कराने क4 अनमु[त Uमलती है.  चाहे कोई घटना
नफ़रत से जड़ुा अपराध हो या नफ़रत से जड़ुी घटना, इसक4
5रपोट7 अवaय क4 जानी चा:हए ता�क जांच हो सके.

नफ़रत से जुड़े अपराध का अPभयोग
“सामाSय” अपराध कK तुलना म0 Tकतना

PभSन होता है?

?

नफ़रत से जड़ु ेअपराध के काननू रा�य अनसुार UभGन-
UभGन होत ेहY. अगर इस बात के पया7sत सबतू हO �क 
एक अपराधी ने पवूा7_ह भरK Aेरणा के साथ अपराध 
�कया है, तो नफ़रत से जड़ु ेअMधकांश अपराधO के 
काननू पया7sत दंड का Aावधान करत ेहY. इसके अलावा, 
नफ़रत से जड़ु ेअपराध के काननू कभी-कभी नफ़रत से 
जड़ु ेअपराध के मामलO मE मकुदमा चलाने मE संलlन 
रा�य =तरKय और =थानीय काननू Aवत7न सं=था को 
और भी �यादा Hवxीय, तकनीक4 और फ़ॉरEUसक 
सहायता Aदान करत ेहY. भले हK �कसी रा�य या Sेv मE 
नफ़रत से जड़ु ेअपराध के काननू न हO, �फर भी घणृा 
अपराधO क4 सचूना दK जा सकती है.

संसाधन 
काननूी सहायता, काननू ,वत.न सं0था के साथ काम करने, मान5सक 
0वा06य और बहुत कुछ के बारे म; अ=धक जानकार@ के 5लए, नशैनल 
ए5शयन प5ैसFफ़क बार एसो5सएशन के (NAPABA) नफ़रत से जड़ु ेअपराध 
संबंधी संसाधनK पर जाएं, जो 
https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources पर मौजदू हN.

COVID-19 के बारे म; अ=धक जानकार@ के 5लए, 
www.apiahf.org पर मौजूद ए5शयन एंड पै5सFफ़क आइलNडर 
अमेSरकन हेTथ फ़ोरम कU वेबसाइट पर जाएं. 

नफ़रत से जुड़े अपराध कैसे “सामाSय” 
अपराधM से अलग हU?

?

�यादातर अGय Aकार के अपराधO क4 तलुना मE नफ़रत से
जड़ुे अपराधO का और भी �यापक Aभाव पड़ता है. नफ़रत से
जड़ुे अपराध के पी�ड़तO मE न केवल अपराध के सबसे करKबी
लRSत �यि�त, बि�क उनके जसैे अGय लोग भी शाUमल
होते हY. नफ़रत से जड़ुे अपराध प5रवारO, समदुायO और कई
बार परेू देश को AभाHवत करते हY.

अ"सर पछेू जाने वाले /0न

https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
http://www.apiahf.org/


What is the difference between a 
“hate crime” and a “hate incident”

?

Hate crimes must involve a “crime” and it often 
involves harassment and/or a violent crime, such 
as assault, murder, arson, vandalism, or threats to 
commit such crimes. It may also cover conspiring 
or asking another person to commit such crimes, 
even if the crime was never carried out.

Hate incidents are acts of prejudice that are not 
crimes and do not involve violence, threats, or 
property damage. The most common examples 
are isolated forms of speech in the form of racial 
slurs.

Frequently Asked Questions
What is a Hate Crime? A crime committed based on the 
victim’s perceived or actual race, color, religion, national origin, 
sexual orientation, gender, gender identity, or disability.
“

””

Why should I report a “hate crime”

?

There is a significant disparity between hate 
crimes that actually occur and those reported to 
law enforcement. It is critical to report hate crimes 
not only to show support and get help for victims, 
but also to send a clear message that the 
community will not tolerate these kinds of crimes. 
Reporting hate crimes allows communities and 
law enforcement to fully understand the scope of 
the problem in a community and put resources 
toward preventing and addressing attacks based 
on bias and hate.  Regardless of whether an 
incident amounts to a hate crime or a hate 
incident, it should be reported so that an 
investigation can occur.

How is the prosecution of a hate 
crime different from a regular crime

?

Hate crime laws vary from state-to-state. Most 
hate crime laws provide for enhanced penalties if 
there is sufficient evidence that an offender has 
committed a crime with bias motivation. Moreover, 
hate crime laws sometimes provide increased 
financial, technical, and forensic support to state 
and local law enforcement involved in prosecuting 
hate crime cases. Even if a state or territory does 
not have a hate crimes law, hate crimes can still 
be reported.

Resources for more information on...
Legal aid, working with law enforcement, mental health and 
more, visit the National Asian Pacific Bar Association’s 
(NAPABA) Hate Crime Resources at: 
www.napaba.org/page/HateCrimeResources

COVID-19, visit the Asian & Pacific Islander American 
Health Forum’s website at: www.apiahf.org/

How do I report a hate crime or a 
hate incident

?

You should report a hate crime or hate incident to 
local law enforcement and the FBI. You can also 
report to community organizations that are 
collecting data on these incidences, such as 
AAAJ or Stop AAPI Hate

How is a hate crime different 
from a “regular” crime

?

Hate crimes have a broader effect than most other 
kinds of crime. Hate crime victims include not only 
the crime’s immediate target but also others like 
them. Hate crimes affect families, communities, 
and at times, the entire nation.

Frequently Asked Questions

https://www.napaba.org/page/HateCrimeResources
https://www.apiahf.org/
https://www.standagainsthatred.org/
https://stopaapihate.org/

