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Kasinomara omecheroll ra redil

A kasinoma a ta ra bedengel a rakd el obdois a mekgnit el cells era bedengel a chad .
A kasinoma el dubech era chelsel a omecheroll era redil e tomekedong er ngii el
tekoi era merikel el kmong “cervical cancer”.

A omesuub a ochotii el kmo

e A omesubir ar smecher el kasinoma era beluu er a U.S. a mla ochotii el kmo
te redil era beluu era Vietmnam el kiei era merikel a mal betok el smecher
er tial rakd e Imuut el betok era bebil ra recahd era ngodech el beluu.

e A obis era Minority Health a mla ochotii el kmo a redil era beluu era American
Samoan a bo lomekesiu er tir ma redil era ngodech el beluu el diak Hispanic e te Imuut
el klou a techellir el mo nquu tial kasinoma e mo smecher.

e Urerel a kensa el osiik aikel rokui el olengchelel a kasinoma ra bedengir a redil a mla klou
al ngosuir el olngeasek a kodal el kasinoma a uchul. Tial omesuub a mlo metik el kmo di
chelsel a beluu era California e te mal mle olngesonges a idisir ar redil ra Merikel el ulechel
era Asia el mlo melai era kensa er tir.
o Redil ra Korea (35%) ma Bietenam (30%) e ulechell era Ngebard a kot el ngarbab
a ildisir el diak lebora kensa er tir.(Tseng, ma bebil, 2010).

e Data el ultobedii a Health Center Program Uniform Data System (UDS) a ulchotii el kmo
Belau a kildmeklii a kensa ra kasinoma era omcheroll el mora di 36.73% era redil el

mlora ukeruul ra rrak era 2020, el mo kmeed el osisiu ngii ma beluu ra Bolabei.

Olengchelel a rakd

Diak a meral kltukl el olengchelel tial rakd era uchelel a kasinoma era omecheroll. Seikid a uchul
meng klou a ututelel a omelae el kensa el mo sebechel medangch a rakd. A klungal rekdel a
kasinoma era omecheroll ra redil a mo sebechel medangch ra chemersel a rasch ra btil a redil
ra uriur ra omechiuaiu(sex).

A redil a kirel omekedong era toktang er ngii alsekum eng melchesuar aikal olengchel tial rakd.

A klou el uchul a rakd

A rokui el redil a ngarngii a techellir el mo smecher er tial kasinoma ra omecheroll, toku ni a redil
el mla engelakl era 30 okedei a rekrir. A baiking el human papillomavirus (HPV) a bekord el di
blechoel uchul meng dubch a kasinoma ra omecherellel a redil. A HPV a bekiuiuul el okiu a
cheliaiu/Sexually transmitted illness(STI) e di diak a kltukl el olengchelel. All women are at risk
for cervical cancer, especially women over age 30.

Bebil ra uchul a rakd:
e Chad a smecher el HIV
Omelamch el dekoul
Omelim el kerul a terbengel a diil el engelakl era 5 el rak
Uriur ra ongedei el cheroll
Mekudm el cheliuaiu el obengterir ar kakngodch el chad

Kensa ma Terbenqgel a Rakd

Kot el klou a ututelel a bom nguu a yobo rkau era HPV Vaccine e dirrek el mo outekangel
el melemolem el omais el mo ra kensa rar redil.

A yobo era HPV a sobecheklau ra baiking era HPV el uchul a rakd ra kasinoma ra omecheroll
ma tebedell a ngalek era diil.
e Oumsingd era omrusel a yobo era HPV a di mo ra ngalek el redil el 11 ma 12 a rekrir
e dirrek el sebechel a ngalek el 9 a rekil el mo nguu. Tiang a dirrek el sebecherir
ar meklou el redil el 26 a rekrir el nguu alsekum eng dirkak a tal bo lolae er ngii
el yobo.
e Ayobo era HPV a diak el ungil a lolae er ngii a redil el betok a rekil era 26 engdi
tal toktang er tir a sebechel el luchesii a babilngel a redil el mo melae er tial yobo.

A yobo era HPV a oureor el merrob a bebil ra rakd me diak a mo dubch engdi ngdiak a klisichel

mokouad a dimla ngarngii el rakd. Kau a ngerchelem el omais el ngara kensa ra kasinoma ra
omecheroll a oblam nguu a yobo er kau ra HPV ma lak.

A di teblong el kensa a mo ngosukau el merrob a dbechel a chermel a kasinoma malchub eng
mdanch a rakd e sebechel mokar. lkal teblong el kensa a sebechem el ngmai ra osbitar ma clinic
malchub eng community health center.
e A Pap smear ata ra bedengel a kensa el ouspech er ngii a toktang el metik a chermel
a kasinoma e mo sebecherir el mereched el mekurulii a smecher.
e A kuk kensa ra HPV a louspech er ngii el osiik aikel baiking el omchel a chermel a kasinoma.

A USPSTF a mengelechel er a redil el melemolem el ngara kensa ra bek el 3 el rake | di melai era
cervical cytology era redil el 21 el mo 29 a rekrir. A redil el 30 el mo 65 a rekrir a di mo melae era
testing era cells era omecherellir ra bek el 3 el rak. E kirir el mora kensa el hrHPV ra bek el 5 el rak.

Sebechem el sikii a clinic el di kmeed era blim:
cdc.gov/cancer/nbccedp/screenings.htm

Babilngel a omesuub

» Pacific Island Cervical Cancer Screening Initiative: piccsi.org

* American Cancer Society: cancer.org

* National Cancer Institute: cancer.gov

* 'Imi Hale Native Hawaiian Cancer Network: imihale.org/education_materials.htm
» California State University, Fullerton: wincart.fullerton.edu/cancer_edu/index.htm
* Asian American Health Initiative: aahiinfo.org
Pacific Cancer Programs: pacificcancer.org

Asian American Cancer Support Network: aacsn.org

Signs and symptoms, risk factors, and screening and preventative services from the Centers for Disease Control and Prevention






